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Natalité | Parents | Bébé | Enfants
Laissez-vous guider par IrisIris  &&  WillyWilly, 

et découvrez le soin qui vous correspond !
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            TIC TAC, BÉBÉ ARRIVE             LES PREMIERS MOIS           WILLY SE LA JOUE GRAND FRÈRE         COMME LES GRANDS           LA FAMILLE



32

TIC TAC, BÉBÉ ARRIVETIC TAC, BÉBÉ ARRIVE 
Les soins pré-postnataux et parents

Massage La Bulle de Maman ................................................................... 1h15 : 90€
Massage pré ou postnatal du 4e au 9e mois / Massage sur-mesure

Massage Calm’Parent ...................................................................................... 1h00 : 85€
Massage adulte sur-mesure

Massage Duo d’Amour ............................................................................... 1h15 : 175€
Massage adulte en duo sur-mesure

Maman se refait une beauté ................................................... 30 min : 50€ | 60 min : 85€
Soin visage naturel sur-mesure

Un diagnostic personnalisé de 15 minutes avec nos praticiennes spécialisées, pour créer votre 
massage sur mesure. 1h de soin pour vous soulager et vous accompagner tout en douceur dans 
la maternité.

Parce que le massage est nécessaire à chaque personne, ce soin personnalisé vous offre la 
possibilité de lâcher prise le temps d’un instant, et de soulager les tensions corporelles. ”

Profitez d’un soin en duo, avec 2 massages sur-mesure. 
Restez complices et partagez une bulle de détente avant l’arrivée de bébé.

Parce que votre peau change tout au long de votre grossesse, nos spécialistes sont là pour vous 
apporter douceur, technicité et conseils. Choisissez notre soin éclat en 30 minutes ou notre soin 
sur-mesure en 60 minutes.

Le Saviez-Vous ?
Les soins bien-être sont essentiels à la grossesse, ils permettent de soulager les tensions, de créer le lien avec 
son bébé, d’aimer son corps, et de se préparer sereinement à la maternité. C’est pourquoi nos équipes vous 

invitent à venir régulièrement tout au long de votre grossesse afin de vous accompagner et de vous détendre.

Abonnement 5 soins  La Bulle de Maman : 380 €

Abonnement 5 rituels  Maman Rayonne ou  Nouvelle Vie : 490 €

Abonnement 5 soins  Maman se refait une beauté : 360 €

Le Rituel Maman Rayonne ........................................................................ 1h30 : 120€
Massage pré ou post natal & Soin visage naturel

Le Rituel Nouvelle Vie ................................................................................... 1h30 : 115€
Gommage & Massage pré ou postnatal

Le Rituel Nouvelle Famille ...................................................................................... 205€
Massage Duo d’Amour & Baby Spa	 À faire en 2 fois

Le Rituel Maman & Bébé ......................................................................................179€
Rituel Maman Rayonne & Baby Spa	 À faire en 2 fois

Le soin pour vous faire chouchouter de la tête aux pieds. Laissez-vous guider avec le massage sur-mesure  
et le soin visage 30 minutes véritable source d’éclat, avec nos produits sensoriels et naturels.

Votre corps à besoin de douceur face aux changements de la grossesse. Notre gommage 100% naturel 
réveillera votre peau, et notre massage sur-mesure apaisera votre corps et votre esprit.

Le parfait cadeau pour une nouvelle famille. Combinez le bien-être parental avec 1h15 de massage 
en duo, et une expérience familiale avec 1h d’éveil aquatique pour bébé. Créez vos propres 
souvenirs avec des moments uniques !

1h30 pour chouchouter maman de la tête aux pieds, avec un massage sur-mesure et un soin visage 
pour retrouver tout son éclat. Combinez ce soin avec 1h d’éveil aquatique, pour un moment 
magique en famille.

TIC TAC, BÉBÉ ARRIVETIC TAC, BÉBÉ ARRIVE 
Les rituels pré et postnataux
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Option massage peau à peau duo 20 €

Balnéothérapie.....30 min : 30€
Gommage douce peau.....30 min : 35€ | Duo 65€ | Trio 98€

Enveloppement chocolat.....15 min : 25€ | Duo 45€ | Trio 65€
Pose de masque visage pendant le soin : 10€

             Options possibles pour chaque soin 
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LES PREMIERS MOISLES PREMIERS MOIS
Avec Bébé

Abonnement 5 soins  Comme un ourson dans l’eau : 275 €

Abonnement 5 soins  Bulles & Massages : 335 €

Abonnement 5 soins  Le Massage de Mini Willy : 230 €

4 5

Le Baby Spa - Comme un ourson dans l’eau ........................................45 min : 65€
Éveil aquatique de 1 mois à 14 mois

Le Baby Spa - Bulles & Massages .......................................................... 1h00 : 79€
Éveil aquatique de 1 mois à 14 mois & massage bébé

Le Massage de Mini Willy .....................................................................45 min : 55€
Atelier massage de 1 mois à 12 mois

Lors de cette séance d’éveil aquatique, découvrez bébé comme vous ne l’avez jamais vu! Regardez le 
se mouvoir en toute autonomie, se développer au rythme des l’eau, s’apaiser, se détendre et rigoler.

Une séance unique d’éveil aquatique, suivi d’un massage pour bébé. Apprenez l’art du toucher 
bienveillant avec une de nos praticienne spécialisée, lorsque bébé sera bien séché.

Renforcer le lien avec son bébé, lui apporter sécurité, confiance et amour, ce sont là tous les bienfaits 
du massage. Nos praticiennes sont là pour guider votre main vers le cœur de bébé.

2 bébés : 100€  |  3 bébés : 135€

2 bébés : 120€ |  3 bébés : 160€

“

“

“

”

”

”

2 bébés : 100€

Massage Peau à Peau .................................................................................... 1h15 : 99€
Jusqu’à 3 mois après l’accouchement

L’expérience magique et inédite d’un massage en symbiose avec votre bébé peau contre peau : 
un soin qui renforcera vos liens par le bien-être. Option en famille avec les deux parents et bébé.

“
”

en famille 1h15 : 190€

WILLY SE LA JOUE GRAND FRÈREWILLY SE LA JOUE GRAND FRÈRE
12 mois à 3 ans et demi

Bébé grandit et commence à découvrir le monde. Il a plus que jamais besoin de vous pour le sécuriser, 
l’aider à apprendre et comprendre. Nos histoires ont été créés pour vous aider à l’accompagner de façon 
ludique et interactive par le massage, la sophrologie et l’écoute. Nos praticiennes vous partagerons les 

secrets du retour au calme ou de l’apprentissage par le bien-être.

Séance : 40€  |  Option Balnéothérapie  20 min : 20€ 

Un rituel unique au sol, vécu en quatuor entre l’enfant, le (ou les) parent(s), la praticienne… 
et Willy l’ours en peluche géant !
Dans une ambiance douce, éclairée et thématique, ce soin mêle sophrologie ludique,
techniques spa, gestes enveloppants et sonothérapie.

Chaque séance est personnalisée selon les besoins de l’enfant et aborde,
à travers le jeu et le toucher bienveillant :

 la gestion des émotions, de la colère et de la frustration,

 l’aide au sommeil et à l’apaisement,

 le développement de la psychomotricité.

Un moment magique, où complicité, bien-être et imaginaire se rencontrent
pour créer une bulle d’harmonie en famille.
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Le Saviez-Vous ?

Abonnement
5 Massages
scénarisés

170 €
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    Options possibles pour chaque soin 

Balnéothérapie.....30 min : 30€
Gommage douce peau.....30 min : 35€ | Duo 65€ | Trio 98€

Enveloppement chocolat.....15 min : 25€ | Duo 45€ | Trio 65€
Pose de masque visage pendant le soin : 10€

IRIS & WILLY : COMME LES GRANDSIRIS & WILLY : COMME LES GRANDS
À partir de 3 ans et demi

Massage petit Sportif ou petit Chamallow ........... 30 min : 47€ | Duo : 90€ | Trio : 135€
Massage détente musculaire ou nerveuse

La Jolie Bouille ................................................................ 20 min : 40€ | Duo : 75€ | Trio : 110€
Soin du visage naturel

Gratouilles et Chocolat .................................................. 45 min : 60€ | Duo : 115€ | Trio : 170€
Gommage & Enveloppement

Offrez un moment de décontraction musculaire ou un moment de douceur et de détente à votre enfant. 
Parce que la détente est contagieuse et qu’elle maximise ses effets lorsqu’on la partage, découvrez 
ce moment en famille, ou entre amis.

Un cocon pour la peau, découvrez ce soin visage 100% naturel, apprenez les bons gestes et surtout 
profitez de la douceur de ce moment.

Un doux moment, zen et ludique avec un gommage gourmand et un enveloppement au chocolat. 
Pourquoi vous priver ? Les bons gestes pour le corps et de l’amour plein le cœur lors d’un moment 
complice avec votre enfant.

1h : 80€  |  Duo : 149€ | Trio :  230€

50 min : 75€  |  Duo : 145€ | Trio :  217€

Abonnement 5 soins  Petit sportif et/ou Petit Chamallow : 
30 min : 200€ | Duo : 385€ | Trio : 575€
1h : 340€  |  Duo : 635€ | Trio :  980€
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IRIS & WILLYIRIS & WILLY
Les Forfaits Famille Parents-Enfants

Suite La Tête dans les Étoiles ...................................... 1h20 en Duo : 199€ | en Trio : 249€
Balnéothérapie & Massage & Soin visage

Suite Comme sur un Nuage ...................................... 50 min en Duo : 119€ | en Trio : 150€
Balnéothérapie & Massage 30 ou 60 min	 1h30 en Duo : 170€ | en Trio : 250€

Aujourd’hui j’ai Spa ! ...................................................................................... 1h30 : 299€
Jusqu’à 6 enfants (Fish pédicure + Balnéothérapie + Massage ou soin visage 30 min)

La Beauté de la Tête aux Pieds ................................................................... 1h00 : 169€
En duo : Fish Pédicure, Soin visage & Massage

La combinaison parfaite pour un moment féerique. Découvrez notre balnéothérapie multisensorielle, 
bullez en toute sérénité, allongez vous pour profiter d’un massage adapté à vos envies puis réveillez 
votre peau avec notre soin visage naturel coup d’éclat.

Préparez votre détente en bullant dans notre balnéothérapie sensorielle, puis profitez d’un moment 
complice tout en douceur avec un massage aux senteurs gourmandes et envoûtantes.

La détente c’est contagieux ! Et il faut la partager à toutes les occasions. Faites plaisir à vos enfants 
et à leurs amis avec un moment magique. Ils découvriront les joies de la balnéothérapie, de la Fish 
pédicure, un peu de coquetterie avec nos poses de vernis naturel pour les demoiselles
et enfin la détente avec les massages ou soins visage.

Un moment pour vous faire bichonner, un peau douce et éclatante de la tête aux pieds,
ce soin est Le soin qui vous détendra, des orteils jusqu’aux oreilles !

Ça rend les pieds tout doux...
Ça fait comme des petits bisous sur les pieds…

Les grands et les petits adorent... C’est...

La Fish Pédicure : 15 min : 18€ | 30 min : 29€   ET c’est sans rendez-vous!

Fish Pédicure & Pose de Masque : 15 min : 30€ | 30 min : 40€
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Le Saviez-Vous ?
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NOS ÉTABLISSEMENTSNOS ÉTABLISSEMENTS

Iris Iris && Willy Spa Willy Spa est le premier réseau national de SPA 
dédié à la natalité  et la famille en France . 

Retrouvez tous nos établissements en scannant le QR Code :

Pour plus d’informations, n’hésitez pas à consulter notre site internet :

www.irisetwillyspa.fr

Iris & Willy Spa @iriswillyspa

À offrir à toute occasion et pour toute les familles, faites 
découvrir l’univers Iris & Willy Spa à vos proches ! 

Achat en ligne ou sur place dans chaque établissement.

PENSEZ AU BON CADEAU !PENSEZ AU BON CADEAU !


